PROGETTO:
DRAGHETTO MANGIABENE

EDUCAZIONE ALLA SALUTE, IN COLLABORAZIONE CON L'A.T.R.R.



...l gusti sono gusti...




...dal sapere spontaneo dei bambini alla costruzione
delle conoscenze il passo € breve, ma sequenziale...
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STRUTTURA

* Tre incontri frontali tra esperti e bambini, piu uno di
riconsegna del lavori svolto, rivolto solo ai genitori.

* |In mezzo, a scuola, mini-laboratori, letture, ricerche, uscita.



ATTORI

Le esperte, una
psicologa ed una
assistente sociale,
sono entrate nella
scuola insieme al
Draghetto
«Mangiabene»




Kalina, Annalisa ed il Draghetto




...Il canovaccio...

* Con letture e mini laboratori le esperte hanno insegnato ai
bambini a «..mangiare cose che fan bene alla salute...» ha
detto XX, bimba di cinque anni.



Laboratorio di mosaico
con semi

Esistono molti modi per
introdurre I'importanza
dei legumi e dei
carboidrati, che devono
stare sempre assieme,

« tenendosi per mano»,
ha detto Annalisa.




... a scuola si ricerca sui
giornali...

Lavoro svolto in piccolo
gruppo, riconoscimento,
ricerca, taglia e incolls,
chiacchierando
allegramente.




...le agenzie educative
del territorio sono
inimmaginabili...
Uscita nel territorio,
«armati» di taccuino e

matita ... per osservare e
prendere appunti...

| bambini, se motivati,
sanno essere fantastici!




.fine?

I ritorno di questo
percorso? Alcuni bambini
hanno per la prima volta
assaggiato alcune verdure,
gueste sconosciute e ad
alcuni gli sono addirittura
placiute, ... ma non ancora
a tutti, il futuro, si sa, di
solito e un ottimo alleato.




