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BUONE ABITUDINI PER LA VITA

COME COMPIERE OGNI GIORNO SCELTE SALUTARI
A SCUOLA E IN FAMIGLIA

Incontri On-line per Insegnanti e Famiglie TON LINE

l,

9 aprile ore 17-18.30

Cosa preparo stasera? Come la
geometria puo salvare il menu
settimanale

A cura di

Dott.ssa Federica Tamarri (Medico) e
Dott.ssa Giulia Pieri (Dietista)

Dipartimento di Sanita Pubblica Forli-Cesena

23 aprile ore 17-18.30

Facciamo una pausa attiva? Muoviamo
corpo e mente per crescere in salute

A cura di

Dott.ssa Giulia Franzoso (Medico)
e Dott. Vito Mazzone (Tecnico Attivita Motoria)

Dipartimento di Sanita Pubblica Forli-Cesena

' O (@ l ISCRIVITI ALLA FORMAZIONE

« TRAMITE LINK-)"R
« QRCODE

per informazioni
promosalute.ce@auslromagna.it

@@ COSTRUIAMO
(IDSALUTE N~
12“@@ @ DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA : '/CHOLA

SALUTE

www.auslromagna.it

Sy



https://forms.gle/1mMLkvaoccBvATon8
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